
付表：Performance Status 

ECOG のPerformance Status（PS）の日本語訳 

 

Performance Status Score 

 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

Score     定義 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

0  全く問題なく活動できる。 

発病前と同じ日常生活が制限なく行える。 

 

1  肉体的に激しい活動は制限されるが、歩行可能で、軽作業や座っての作業は 

行うことができる。 

例：軽い家事、事務作業 

 

2  歩行可能で自分の身の回りのことはすべて可能だが作業はできない。 

日中の50%以上はベッド外で過ごす。 

 

3  限られた自分の身の回りのことしかできない。日中の50%以上をベッドか 

椅子で過ごす。 

 

4  全く動けない。 

自分の身の回りのことは全くできない。 

完全にベットか椅子で過ごす。 

 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

 

出典 Common Toxicity Criteria, Version2.0 Publish Date April 30, 1999 

http://ctep.info.nih.gov/protocolDevelopment/electronic_applications/docs/ctcv20_4-30-992.pdf 

 


